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FINALITA’
• Il corso si presenta come percorso integrato di formazione 

rivolto agli studenti dell’ Ipsia Bettino Padovano, settore 
Servizi Socio Sanitari, è finalizzato al completamento 
dell’offerta formativa scolastica con lezioni e stage 
integrativi per far conseguire agli stessi la qualifica di 
Operatore del benessere 

• L’ Operatore del benessere, interviene, a livello esecutivo, 
nel processo di trattamento dell’aspetto della persona con 
autonomia e responsabilità limitate a ciò che prevedono le 
procedure e le metodiche della sua operatività.

• La qualificazione nell’applicazione/utilizzo di metodologie 
di base, di strumenti e di informazioni gli consentono di 
svolgere, attività di trattamento e servizio (estetica), 
relative al benessere psico-fisico



LEZIONI TEORICHE
• Il corso si articola nel secondo e terzo anno del percorso 

professionale, attraverso lezioni integrative in modalità 
extracurricolare finalizzate allo sviluppo delle seguenti 
competenze, per un monte ore complessivo di 270

1. Massaggio estetico e benessere (50 ore)

2. Realizzazione dei trattamenti dermo-estetici del viso e del 
corpo (50 ORE)

3. Epilazione e colorazione (50 ORE)

4. Realizzazione di trattamenti di trucco e visagismo (60 ORE)

5. Predisposizione e igiene di spazi e attrezzature (60 ORE)



STAGE AZIENDALI

• Gli stage aziendali vengono svolti a partire dal secondo anno per 
un monte ore complessivo di 240 presso le strutture seguenti:

• Centri estetici



ESAME FINALE

• L’esame finale per il conseguimento dell’attestato di qualifica di 
Operatore del benessere, si articola in una prova scritta, una 
prova pratica ed una prova orale, effettuate da una 
commissione designata dalla Regione Marche

• L’ammissione all’esame di qualifica viene effettuata dall’istituto 
scolastico attraverso uno specifico scrutinio secondo le direttive 
previste dal dispositivo regionale
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